· في المربّع 

كيفَ نَصنعُ سُبحةََ الرَّحمة؟
نُلوِّنُ الحبّات، نَقصُّها، نُلصِقُها فوقَ بعضِها بشَكلِ أن نَحصُلَ على 10 حبّات 
لنُصليها 5 مرّات... وهكذا نَتلو السُّبحةَ كامِلةً...
 
أيُّها الآبُ الأزليّ،
 إنيّ أُقدِّمُ لكَ جسدَ ابنِكَ الحَبيب 
ربِّنا يسوعَ المسيح، ودمَهُ نفسَه  
ولاهوتَه تَعويضًا عن خَطايانا
وخطايا العالم أجمَع.
 
 
بِحقِّ آلامِ ابنكَ يسوع المُقدّسة،
إرحَمنا وارحَم العالَم أجمَع.

نبدأ ب:
الأبانا، السّلام، 
ثّم النّؤمن
 
نُصَلي في الخِتام (تُقال ثلاث مرات):
               أيُّها الإلَه القُدوس، 
  الإلَهُ القويّ
   الإلَهُ الَّذي لا يموت، 
إرحَمنا وارحَم العالَم أجمَع.
