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aoôU°áo GEHóG´

GCLªnπo e¨ÉQnIm e«ÓOjsá... enø S°«oën†°uôogÉ?
coπw epæqÉ joën†°qôo en¨ÉQnIk NÉU°qák ‘ Hn«àp¬p hGCoNôi ‘ U°nØu¬, hdpµoπx epæ¡É WÉHn©o¡É he«õnJ¡oÉ
hYnæÉU°pôogÉ GŸoîàn∏pØná.
hdn˘µp˘ø en˘ÉPG GEPnG Mn˘†°s˘ôrf˘É co˘∏t˘æ˘É en˘¨˘ÉQnIk e˘ø Gd˘©næÉU°pôp fnØù°p¡É hJnôncræÉ dpªoîn«q∏nàpæÉ G’ENôGên
Gdæu¡ÉF»q Mnàq≈ fné©n∏n¡É G’CLªnπ?!

1- GdõsQ´
¯GERQnY˘˘ƒG bn˘ª˘ë˘Ék. hGM˘ônU°˘ƒG
Y˘˘∏˘˘≈ GC¿ jn˘Ñ˘≤˘≈ QnWp˘Ñ˘Ék dp˘«n˘æ˘Ño˘â
Hpù°oôYnám )JnénæqÑƒG GC¿ joû°Ñs™n HÉŸÉAp

’C¿s G◊oÑƒÜn S°ànØù°nó(.
¯YpæóneÉ jnæÑoâo Gd≤nªío GCY≤óh√o eø anƒ¥ HôpHÉ•m Lnª«πm
)cªÉ ‘ Gdü°qƒQI( hRnjuæƒG HƒGS°p£nàp¬p GŸn̈ÉQnI.

2- GŸnÓ∑o GŸoõOG¿o HÉd≤o£ø
Mn˘˘ªu˘˘∏˘˘ƒG Gd˘˘©n˘˘æ˘˘ÉU°p˘˘ô e˘˘ø en˘ƒb˘™p GŸnôc˘õp
hGfù°nîƒgÉ hGJÑn©ƒG Gdàq©∏«ªÉä GŸo©£ÉI.

3- GŸn¨ÉQnIo GdµnôJƒf«qá
GCfàoº ‘ MÉLnám GE¤ cnôJƒ¿m U°n∏Öm dpü°oæ™p T°nµrπm eoû°ÉHp¬m d∏ü°qƒQI.
hdpªn©ôpaáp cn«Ø«qáp GdàsæØ«òp GEJsÑp©ƒG Gdàq©∏«ªÉä Y∏≈ enƒb™p GŸnôcõ.

4- GCT°îÉU¢o GŸn¨ÉQI
¯Mn˘˘ªu˘∏˘ƒG hnQnb˘án G’CT°˘î˘ÉU¢ hGfù°n˘î˘ƒg˘É
Y∏≈ cnôJƒ¿m U°n∏Öm hboü°qƒG coπq T°nîü¢m
Y∏≈ MpóI hGWrƒoh√ GE¤ Gÿn∏∞.

¯V°n©ƒG GCT°îÉU°nµº OGNpπ GŸn̈ÉQI.

5-G’ENôGêo Gdæq¡ÉF»q hGdõqjæná G’CNôi:
fnÎoco¡É dpªoî«q∏nàµº hJnòncqôhG GCfsµº Joën†°qôh¿n GCLªnπ en̈ÉQI.

c«∞n Pndp∂n?
{GEcƒz Jo≤nóqΩo dnµoº YnæÉU°pôn en̈ÉQnIm eoënóqOnI.

¯Mn†°uôhG HƒGS°p£nàp¡É GCLªnπ en̈ÉQnI eoàqÑp©Ún Gdàs©∏«ªÉä GŸo©£ÉI. 
¯Yæón G’Efàp¡ÉA U°nƒuQhG en̈ÉQnJµoº hGCQS°p∏ƒG U°ƒQnIk GE¤ Hnôjóp GŸnôcõp G’EdµÎhÊq.
¯GCLªnπ 3U°oƒQ JnîàÉQogÉ dnéænál eoànîü°qü°ál, Jnëü°oπo Y∏≈ LnƒGFõn bn«uªá. 
eÉPG Jnæàn¶pôh¿? g«qÉ dpà†°©ƒG GCLªnπ en̈ÉQnI e«ÓOpjqá!!!

gÉΩq:foòncqô
o

cº GC¿s GŸn¨ÉQIn Gdqà» JnóNoπo GŸoù°ÉHn≤nán jnéÖo GC¿ Jnàn†° nªqøn Gd©næÉU°ô
n

 G’CQrH©náp GŸo≤ÎnMá

eø {GEcƒz: GŸÓ∑, GdõqQ´, GŸ¨ÉQnI GdƒnQb«qá hG’CT°îÉU¢.

Mn¶vÉ eoƒaq≤kÉ d∏énª«™p hcoπq e«ÓOm hGCfàoº HîÒ.
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